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BAIITAJITBIY KJIACCTBIH OKYYUYYJAPBIHBIH OKYYT'A BIHTARJIAIIYYCYH
INCUXOJIOT'UAVIBIK-IIEJAT' OI'MKAJIBIK ) KAKTAH KOJIZIOOHY
IKCIIEPUMEHTAJIABIK U3NJI1O0O
IKCIIEPUMEHTAJIBHOE UCCJIEJOBAHUE IICUXOJIOI'O-ITEJAT'OT'HYECKOI'O
COIMPOBOXIAEHUA AJAIITAIIUNA YHEHUKOB HAYAJIBHBIX KJIACCOB K YYEBE
EXPERIMENTAL STUDY OF PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT
OF ADAPTATION OF PRIMARY SCHOOL PUPILS TO LEARNING

AHHoTanusi: Makanazia OamITairsly KJIACCThIH OKYy4YyJIapbIHBIH OKyYra bIHraijamryycyH
NICUXOJIOTHSUIBIK-TIEAATOTUKAJIBIK  JKAKTaH KOJIJOO JKaHa aHbl JKCIEPHUMEHTAJJBIK W3UJIJ106I0
apHanabl. OKyydysiapJblH KypaKTbIK ©3reUeJyYKTepYy Kapalsbll, OKyYy HMIIMEPAYYJIYKTYH MaaHUCU
xaHa poiy TanmaHasl. OKyyra OOJNrOH BIHTaiyamryyja amblkda THIHUCBI3JAHTAH OajiiapIbIKbl
y3aKKa CO3YJYyIl KOTOPKY CTPECCTH OalllblHaH ©TKepeT. MEKTEeNTHH MIapTTapblHa BIHraliIamyyra
TaaHbIl ~ OWJIYy, COLMAJABIK MOTHUB JKaHa MEKTENTerM ThIHUCBHI3JAHYYHYH  TaacUpH
9KCIIEPUMEHTAJABIK 5KOJI MEHEH aHBIKTaJIbl. MOTHBALUSHBIH jKaHa MEKTENTETH THIHYBI3JaHYYHYH
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HaTbliDKanapsl Tabnumaga OepuyIHIl, NpPOTpaMMaHBIH WINTENWIT YBITHIIIBIHA TYPTKY Oepau.
OKCIEPUMEHT Y4 JTalTa >KYPry3yJdyl, KOHCTATAlMSUIBIK ATanTa TaaHbBIl OWIYYy, COIHMAJIIBIK
MOTUBACPANH ACHI'DOJIN XKaHA THIHUCBI3AAHYY aTallbIH MCTOAUKAHBIH XapAaMbl MCHCH aHBIKTAJIABI.
bamranreld KiaacCThIH OKyy4dyJiapbl MEKTENKE bIHraliganlyy MXOTOpPKY IEHIDAJIIE KYPYY YYYH
OKCIICPMCHTTHH KaJIbIIITAHABIPYYYIY 3T36HH,Z[a aTalbIH mporpamma HIIIKE KHUPIU3HJINAII,
HATBIKAIYyJIyT'y KOHTPOJLLYK dTanTa TeKIIEPUIIIH.

AHHOTaIII/IS[I Cratbs IIOCBAIIICHA MCHUXOJIOTO-TICAArOTHYICCKOMY COIIPOBOKACHUTIO
aganTanpuu  MjaaJumMx MKOJBHHUKOB K O6y‘IeHI/IIO B IMMKOJC U €€ OKCICPUMCHTAJIbHOMY
UCCIleIOBaHUI0. PaccMOTpeHbl BO3pacTHBIE OCOOCHHOCTH YYAIIUXCS, TPOAHATU3UPOBAHBI CMBICT U
poJib y4eOHOU JNeATenbHOCTH. JleTh ¢ upe3MepHON TPEBOKHOCTHIO TPH ajanTaiud K ydele
HUCIIBITBIBAKOT I[JIPITGJILHBIP'I CTpeCC. bruio OKCIICPUMCHTAJIbHO BBIABJICHO BJIMSAHUC O3HaBaTeIbHOMI
u COHH&J’IBHOf/i MOTHUBALINH, a4 TAKKC IIKOJILHOM TPEBOXHOCTH Ha IMPONLECC agallTallki K IKOJIbHOMY
O6y‘IeHI/IIO. 9KCHepHMeHT IIPOBOJMJICA B TpH 3Talla, HA KOHCTaTUPYIOLICM 3Tall€ SKCIICPUMECHTA 110
CHCHI/IaJILHoﬁ MCTOAHUKE OHNPCACIAINCE IMO3HABATCIILHBIC CHOCO6HOCTI/I, YPOBCHb COHHAJIBHBIX
MOTHUBOB U YPOBCHb IIKOJILHON TPCBOXKHOCTH. Pe3yj'IBTaTLI JUArHOCTHUKHN yqe6H0171 MOTHUBaALlUU U
IIKOJILHOM TPCBOXHOCTH ObLIHN IpEACTaBJICHBI B Ta6n1/1ue, 10 3TUM AAaHHBIM ObLIa pa3pa60TaHa
nporpamma. Ha ¢popmupytoiiem stamne SKCriepuMeHTa UCIOIb30BaIach CIICUAIBLHO pa3padoTaHHas
IporpamMma o aJanTaiyy K MKojie, Ha KOHTPOJIBHOM 3Tarle MPoBepsuiach €€ 3PPEKTUBHOCTD.

Abstract: The article is devoted to the psychological and pedagogical support of the
adaptation of younger students to schooling and its experimental research. The age characteristics of
students are considered, the meaning and role of educational activity are analyzed. Children with
excessive anxiety experience long-term high stress when adapting to school. The influence of
cognitive and social motivation, as well as school anxiety on the process of adaptation to schooling,
was experimentally revealed. The experiment was carried out in three stages, at the ascertaining
stage of the experiment, cognitive abilities, the level of social motives and the level of school
anxiety were determined using a special method. The results of the diagnosis of motivation and
school anxiety were presented in the table, according to these data, a program was developed. At
the formative stage of the experiment, a specially developed program for adaptation to school was
used, and its effectiveness was tested at the control stage.

Herusrm ce3mep: OamTairsld KIJIACCTBIH — OKYYYyJiapbl, MEKTEIKE BIHTalIamyy,
TCUXOJIOTHUAJIBIK-TIC AT OTUKAJIBIK KOJIJ00, SKCIICPUMCHTAJIIBIK U3UJIJIO0.

KinroudeBbie ciioBa: YUCHUKH HaYaJIbHBIX KJIACCOB, aJanTalud K IHIKOJC, IICHUXOJIOro-
neaarorndcCKoC CONpoOBOKACHUC, SKCIICPUMECHTAJIbHOC UCCIICIOBAHUC.

Keywords: primary school students, adaptation to school, psychological and pedagogical
support, experimental research.

AKTyaqayyayry: 3amaHOam oKadmbl OWIMM  Oepyydy MEKTen KOOMJYH HETH3TH
COLMAJTAMITEIPYYYY HMHCTUTYTYy OOJyy MEHEH, MEKTEN OKYy4YyJIaphIHBIH ap KaHJal KypaKThIK
ME3THJIJIEPUH/IC MATHIIMKTYY aIanTalHsiio0 MaceJleCHH Yeuyyre OareiTTairal. bBupok, Gamrairs
KJIaccTapja KONTereH OKyydyjap OwiuM Oepyy MeKeMelepuHUH OapraH callblH TaTaallJaHTaH
TajantapblHa BIHTAWIANIyyAa KBIUBIHYBLIIBIKTapra Jayymiap Oomymar.  M3unmeeuynepayH
alTBIMBIHIA, OWJTMM OEpYY MEKEMECHHHH TYPYHO *Kapala OamTairbld KJIacCThIH OKYYJyJIapbIHBIH
20man 60%ra 4YeWnH MEKTEeNTHH OWIuM OepyYHYH IIapTTapblHa bIHTAMIamyyaa OIyTTyY
KBIHBIHYBLIBIKTApTA TYII OOJTyIIAT.

bamranrerda MekTen KyparbHAarbl Oanjmapaa bIHraiama anbaraHblH ceOenTepu OWIM
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Oepyy nporeccuHie OanaHbIH JKEKE 63reUeNyKTOPYH, BIKTAPbIH, KbI3BIKYbUIBIKTAPBIH, ICHXUKAJIBIK
KaHa (U3UKAIBIK JIEH COONYTYH aHa OajnapaslH SMOIMOHAIIBIK 0aKyOaTTyyayryH k.0. aifTyyra
6omoT [6].

M3unneenyH »skcrnepuMeHTanAbIKk Oaszacel: JKaiipun paiioHyHyH, COCHOBKAa aWBUIBIHBIH,
CocHoOBKa OpTO MEKTEOMHMH |-KJlacCTapbIHBIH OKYyydyjiapbl. bBUpuHUM KilaccTa JUarHOCTHKAJBIK
9KCIIEPTU3aHbIH aHAJIU3UHUH HATBIMKACBIHJA KIACCTBIH MYHO3/16MOCYH TY3AYK, aHBIH HETM3UHJE
1-xmacc 27 okyyuyHy anabik. byn kmaccta 27 okyydy OKYWT, anapiblH 12cu KbI3, 151 3pkek
Oanaap.

2022-2023-0kyy XBUIBIHBIH OWPHHYHM >KyMachlHJAa YIIyJ KJIACCTBIH OKyyd4yJapbl MEHEH
aJanTalusyIblK  JKyMaHbl OTKOPAYK, Oyl aJanTalusiiblK  IICUXOJOTHUSIIBIK-TIEJarOrMKAJIbIK
KOLITOOHYH OupuHud 5Tabbl. OKyydyJapJAblH MOTHUBALMACHIH JaHa ThIHUCBI3AHYYCYHYH
JICHTIAJIMH aHBIKTOO OOIOHYA aTaliblH METOIMKAIAp KOJIIOHYJIIAY:

- MmoTuBalMsiHbl W3mwaee yuyH H.I'. JlyckaHoBaHBIH "OKYyTYyHYH >KE€TEKTOO4YYy MOTHBICpPHU"
METOIUKACHI [5];

- MEKTENTErH ThIHUCHI3aHyy JEHI33IMH U3WI11ee YUYH OUINIICTUH TECTH.

H.I' JIyckaHOBaHBIH "OKYTYyHYH ETE€KTO64y MOTHUBICPU" METOAMKACHIH TaaHBIN-OUIYY
KaHa COIMAJIBIK MOTHBIEPAUH TYypiiopy OoroHUa OenmymTypyyre MYMKYHIYK Oeper. Orepae
OKyyuyJla OKyy MpEeIMETHMHUH Ma3MyHyHa OacklM acoo Oaiikajca, aHJa TaaHBIM-OMIYY4YIYK
MOTHUBJAEPAUH Oap SKEHIUTW >XKOHYHI® aiWTyyra O0JO0T. AJ 3MH OKYy4yHYH MEKTenTe Oalika
OKyydyJap MEHEH CYWIeulyyre >kaHa MaMuje TY3Yyre KeHys Oypca aH/a COLMAJIbIK MOTUBIEP
YKOHYHJI® CO3 KbUICaK 00J0T [5].

Anpan kuiinH "@OWIMICTUH MEKTENTErM ThIHUCHI3AAHYy TECTH'" METOAMKACBHIH KOJIJIOHYIL,
OamTanreld KIACCTBIH OKYYUYyJapblHBIH MEKTENKe OaillIaHbINTyy THIHUCHI3AAHYY JACHIIDIUH
n3nIieere oareITTaNTaH [8].

Kepextyy maanbivartap 2022-2023-0Kyy KbUIBIHBIH OUPUHYN YeHPETHHEH KUHWH aJbIHTaH.
AHJa OKyyuyJlapAblH MHTEUIEKTYalJIbIK, 3MOLMOHAIABIK-IPKTYYJIYK JKaHa MOTHBALUSIIBIK
NaspJIBIKTBIH ©3reUYeYKTOPYH aublll OepreH MaTepuaijap KaMmTbUITaH. YIIyJl MaajbIMaTTap/bIH
HerusuHjae Ou3 ajnanTainus yoOarblHIa Oalkajgapra Kaparahjaa ICHXOJIOTHUSIIBIK-TIEIarOrMKaIbIK
KOJIZIOOTO MYKTaX OKYYyUyJiap/bl aHBIKTAbIK.

"OKyTyyHYH XKETEKTOOUYY MOTHUBIEPHU" METOIMKACHIH KOJJIOHYY MEHEH OKYY MOTHBAIUSCHIH
W3WIIOOHYH KBIMBIHTBITBIH TAJA00 OKYY MOTHBALMACH TOMOHKYIeW OepuireHuH kepcorty (1-
Tabnuia).

Tabnuna 1. OKyy MOTUBALMSICBIHBIH KbIHBIHTHIKTAPhI

OkyyuynapabiH MoTHUBaLUSHBIH TYPAOPY
CaHEbI Nukn TEImKEI CormanabIk TaanbIm-Ounyy
Kezmap (12) 18,6 % 25,9% 29,6% 14,9%
bannmap (15) 22,2 % 33,3% 29,6% 25,9%

MpiHaH ThIIIKApBI, "SMHEre OKyH >KaTachlH?'aereH cypoo 1-KJIacCThIH OKyydyJapbIHbIH
MOTHBAIUSCHIHBIH OarbITHIH aHBIKTOOTO MYMKYHAYK O€p/Iu:

21,3% - OKyTyyHyH TaaHbIl OWIYY4yJyK MOTHUBUH KepcoeToT (''cabak KBI3BIKTYY
00JrOHAYKTaH OKYyiM","Ke0ypeeKk OMITUM KeNreHANUKTEH OKyiHM"),

VY 15,4% - OKyTyyHyH NO3UTUBAYY MOTHUBU ("HAOCTOpIyH apachlHIa OOJNyy KBbI3BIKTYY,

OLIOHAYKTaH OKyiM", "aTa-sHEeMIN KyOaHIbIpYy YUYH OKyHM")
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Oxyyuynapabsia 40,8 % "aTa-sHecu MakOypiaraHabIKTaH OKyWM'", aTyryn "amam 34 Hepce
catbIn OepOeii KoHoT arepze MekTenke OapOait koiicoM" mereH x.0. )KoonTopay OepHIIIKeH.

YO0aKbITTHl JKaKIIbl OTKOPYY TYypaldyy Cypooro kemuyiyk Oammap "ceitmimee', "dyrboi
0itHO00", "TenedoH MEHEH OMHOO" IETT KOOI OCPHIIIKEH.

OmwmenTrn, Oya OKyydyJapIblH OKYY MOTHUBALMSICHIH M3WIJI06/6 TaaHbII-OWIYY KaHa MYKU
MOTHUBJECPAM OHYKTYPYYI'® OarbITTajlraH HWII-apakeTTepau >Ky3ere amblpyy 3apblil 3KEHHH
KepcoeTTy. bya MoTuBaep TaaHbIM-OMIYy aKTHUBAYYJIYTYHYH  OHYTYIIYHO, OKYTYyAarbl
KETUIIKCHIUKTEPUHUH KOTOpYyJIalibiHa 6061re Ty3eT.

AHIaH COH MEKTENTEerd THIHYCHI3AAHYYHYH ©3Te4eNIYKTOPYH H3WiIIee Y4yH DuiuicThH
TECTHH KOJJOHAYK [8]. Bynm MaampiMarTap TBHIHUCHI3ZAHYYHYH Kbl KOPCOTKYYTOPYHYH
QJIKarbIHAAa MEKTEN THIHYCHI3JAHYYCYHYH CE0CTITEpHH aHBIKTOO YUYH JKaKIIbI MApT TY3Y.

MekTtenTeru THIHUCHI3AAHYYHY Y4 JCHII2J1 OO0HYA aHBIKTal anabik: xkoropky (2K), opto (O)
xaHa HopMmanayy (H). @ununctud TeCTUHUH IporpaMMara YeHnHKHU JKbIMBIHTBITBIH TaJall KaThlIl,
9H KeIl OKyyuyJap OallikajgapAblH YMYTYH akTabail kaimyynaaH (25,9%) ThIHUCHI3AaHbILIAT, OMITUMAN
TEKIIepYYIeH KOpKyy (21,9 %), e3yH-e3y OunnupyyaeH »aHa cyilieenieH Kopkyy (22,3%) xana
OKyyuynapasiH 22% MyraauMmJep MeHeH OOJroH KeHreilnyy mamwuienepieH Kopkymar. byn
OMPHHYM KJIACCTBIH OKYYUyJIaphl )KaHbl OKYY IIapTTaphl )KaHbl COLMAIJIBIK CTATYC jKaHa COIMAJIIBIK
yeiipe, OLIOHIO0W 3JIe OKyy4dyJap IbIH alipbIM UHCAH/BIK canaTTapbl Kbliijla KEHEUTeHAUTEH O0IyIry
MYMKYH.

OmieHTHII, JAMAarHOCTHKANBIK  TEKIIEPYYHYH  JKYPYIIYHI®  QJIbIHTAaH  HaTBIKaIap
KOpCOTKeHAeH, Oyn Kiaccra MHUTMIMKTYY aAanTalusyloo YYyH MEKTENTErd ThIHYCHI3AaHyy
JIEHI3JIMH TOMOHJIOTYYT®, OKYy MOTHUBALMACHIH OHYKTYPYYT'®, OLIOHION 3¢ KOMMYHHKATHBIUK
KOHAOMAYYIYKTY OPKYHAOTYY 3apbli.

bupunuu knaccmein okyyyynapvl yuyH aoanmayusivblk RPOSPAMMAHbL UWKE KUPSU3YY.
[IcMXOMOTHSITBIK-TIEJarOTUKAIBIK ~ KOIITOO  |-KJIACCTBIH  OKyydYyJaphl MEHEH JKeKede IKaHa
MUKpOTpyMIaiapia WOl SKYPry3yJily, ajap IUarHOCTHUKANBIK JTanTta OaijapAa aHbIKTaJITaH
KOHToIopAyH OKIIOMITYKTAPBIHBIH HETU3UHAE TY3YIIIY.

CabakThlH anraykel MYHOTTOPYHOH OamTam MpaKTHKAJIBIK Macelelepad Oupresenu
qyeyyyre jkaHa ap OMPHUHUH jKeKe e3revyeyYKTepYH KaObl1 anyy armocdepacsl Ty3ynay. byn stanra
MakcaTKa blJIalbIK OMp Heue MyTralluMAEpAN KaHa KJIAcC )KETEKYMCHUH KaThIIIyyra 4aKkbIp/bIK, ajgap
Oanmap MeHeH Oupjell maprra e37epy, ©3 XKalloocy, X000uiIepu KeHYHIe aWThill OepuInTu. OH
HETU3TUCH, OYyJ 3pexesep ©3YHYH KOHKPETTYY TaXphIHOACHIHBIH HETHU3WHAE TY3YJYI, alapJiblH
3apBUIIIBITHI )KaHA MAaHWIYYIYTY TAJIKYYJIaH bl

Apanranusi JKyMachlHIA OKyydyJiap ©3 KIAacChIHBIH aBTONOPTPETHH Ty3ywmTy. byn
JKaMaaTThIK CYpeT: ‘““KaHIlyy CYpeTTep’, 63 )KaMaaTbIHbIH 003€KHU MPE3EHTALUSACHIH TYIUIYHIyProH.
Upirapma ap OHp OKyydy OKalbl TMpE3eHTAlUsATa ©3YHYH J>KeKe KO3 KapalllblH KOIIYIl, ara
KaThIIIKaH/al YIOWITYpyJrad. YIIyJ 3j€ 3TanTa KIaccTarsl TanmslpMaiap OeymTypyreH.

[TcuxonorusIbIK-NIeJarorUKaJIbIK - KOIITOO MpOrpaMMachklH Ty3yyle M.butsHoBa cyHym
KbUITAH MIUTHH aJTOPUTMHUH KOJIOHO ajAblK. AHJa OMPHMHYM KJIacCKa bIHrailalyycyHa mapT
TY3reH OMIuM Oepyy MPOLIECCHHUH OapAbIK KaThIIIyy4yyJapbIHbIH UII-apakeTTepy KaMTbuIraH [1].

Viomrypyy wuintepu (MEeJarorukaiblk  CTaXKbl KON JKaHa oJKall — MyTaluMICpIuH
KEHEIIMEJIEpUH, MEKTeN aJMUHHCTPALMSACBIHBIH OKYJIAOPY MEHEH KEHEIIMEIepAH OTKOPYY).
OKyy4yHYH MHCaHIBIK OHYTYYCYHYH OapAbIK OarbITTaphl OOIOHYA TCHXOJOTHSUIBIK THArHOCTUKA
UIIH, MYTaJUMJAEp, OKyydyJlap >KaHa ajJap/blH aTa-dHeJepH MEHEH KOHCYJbTalMAJIbIK HUIITEPAN
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yiomrtypyy [3]. MbIHOaH TCHUXOJIOTHSUIBIK-TIEArOTUKAIBIK ~ KOJJ00 aHa  KOMILUIEKCTYY
MIPOrPaMMaHBI TY3YY MYKTaXIbIThI KEJIUIT YbIKKAH.

[MpodumakTUKaIBIK W .

KoppekuusiibIk-eHYKTYpYY HUIITEPU

AHaTUTHKAIIBIK UIIL.

[TcuXonOTUsIBIK-TIEAArOTUKAIIBIK KOJIJI00 jKaHa KOMIUIEKCTYY MpOorpaMma.

JIMarHoCTHKANbIK W3WJI60 YUYypyHIa alblHTaH MaalblMaT MEHEH |-KIAcCThIH MYTaJUMU,
OKYyYyJapJblH aTa-dHeJepU TAaaHBIIIBII YBITBHIITEL. MEBIHAAW TaaHBIITHIPYY MPOTPaMMaHbIH
aXbIparsic 0enyry O0oiroH. MpIHa yIIyn WINTEp W3WIAO6 HINTHH SKMHYM 3TA0BIHAA KOJJOOHYH
HEru3ru O0areITTapblH aHBIKTOOTO MYMKYHIYK Oepau. M3unnee uitun ankareinga “Kenyn kerem”
MPOrpaMMAacChlH  HWINKE AaIIBIPJABIK, OyJI TporpaMMaga KOMMYHHUKATHBIUK  KOHIYMIOPIY
©3/I6IITYPYY/AO® >KAKbIHKbl OHYIYY 30HACHIHBIH MaaHUCHH 3cke ajiblHibl. Cabakrtap OupuHYU
KJIACCTBIH ~ OKyyuyJiapblHa aJanTalys ME3TWIMHAE >KakIibl >kapaaMm Oepau. 1-KiaccThiH
OKyydYyJapblHa MEKTENTe OKyy IIapTTapblHa bIHTAWIANIYy ME3TUIUHAE TCUXOJIOTHSIIBIK-
Me1aroruKalIbIK KOJI100 KOpCOTYIIAY.

BupuH4M KJ1acCTBIH OKYY4yJaphl YUYH:

- 3YH-03Y YIOIITYpYyY, 63YH-03Y Oalikapyy OOroHYA UIITE Kapjaam Oepyy;

- YKaHbI MO3UIMSHBI )KaHa MyTaIUMIH KaObLI ajyyra skapjam 0epyy;

- aylaHBIH JKaHA KBI3JBIH POJyHA JKapama IO3UIUIApAbl TaKTOO (KBIHBICTHIK POJIYK
MaMmuIiere 6achIM kKacoo).

Arta-3Henep yuyH:

- Kelle KaTKaH OKYyy JKbUIBIHAH KEJIUM YbIKKaH aTa-dHeJIepAWH THhIHYCBI3IaHYYCYH
KEHUIIETYY;

- KbI3MATTaIIyy aTMoc(hepachiH TY3YY;

- MyTaJIUM KbUI 0010 aTa-3HeJIep MEHEH 63 apa apaKeTTEeHYY *KOJJA0PYH MaKyJJallyy;

- OaylaHBIH MEKTeNTe OMJIMM ayyCyHa OaiylaHBIIITYy aTa-dHeNepIuH KYTYYJIOpYH aHBIKTOO
»KaHa ayapJbl eIarorI0OpAyH KYTYY/Iepy MeHEeH OailaHBIITEHIPYY.

byn wmngerrepre bUIAHBIK, MEKTEN TYPMYIIYHYH JKaHBI O3TalTapblHAa OKYYydYyJIapIbl
KOHIypYY OOrOHYA UIITHH HETH3TH OareITTaphl 6aca Oenruieere 0OJIOT:

1. banmapaein amanTanusi 3TaOBIHIATHl MCUXOJOTHSUIBIK JUArHOCTHKA, OWPUHYM KE3EKTe,
OangapaplH JKaHBl COIMANABIK KbIPAAaNTa bUIAWBIKTAIIYy JEHIIIJIHH J>KaHa ©3Te4eIYKTOPYH
M3UIeere OarsiTTanrad. ANl OKYYy JKbUIBIHBIH OalllbIH/Ia TIearoruKaablk 0aiKoolop MeHeH Oupre
OTKepYJIoT.

2. Myranmumaep KaHa aTa-dHEJEep MEHEH KOHCYIbTAIMSUIBIK HINTEPIH  YIOWITYPYY.
Myranumaep MEHEeH HIITee KeOyHYe ceMuHap TypyHAe 00J0T. Anap yU4yH CEeMHHApIap ajanTauus
ME3TWJIMHHH HETH3TH MIUIICTTEPH KaHAa KBIMBIHYBUIBIKTAPIBI JKEHYYT® JKaKIIbl ©06ejre Ty3eT,
Oangap MeHeH Oaapiallyy TaKTHKAcChl )aHa >kapaaM OepyYHYH Gopmasiapbl MEHEH TaaHBIIITHIPAT
aTa-dHeJepre KOHCYJIbTallUs )KEeKeue ke allap/IbIH YOTyIyIITapblHAa KYPry3YJeT.

3. OKyTyyHyH METOJIMKACHIH OpPKYHIOTYYre XaHa Ma3MyHYH ©3repTyyre OarbITTajiraH
METOJIMKAJIBIK UIITEP YVIOMTYPYIyyra THHHII. AJ OKYy4yJIapblH MICUXOIOTHUSIIBIK-TIeIar OTHKAJIBIK
abaNblH TANAOOHYH >KBIMBIHTBHITBI OOIOHYA MEKTEN aAMHHHCTPAIMICHI MEHEH OWPrelHNKTe HIIKE
aIIbIpbIIAT.

4. TpodumakTUKAIBIK I IICHXOJIOT TapaObIHAH KXYPIy3YJIeT jkaHa ap Oup Oanara KOJII00
KOPCOTYYTo OarbITTalraH.
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5. AHaMUTHKAIBIK HMII XKYPry3YJyI KaTKaH MCUXOJIOTHSUIBIK JKapAaMIbl, Oainapibl >KaHbl
mrapTrapra aAanTalusyioo OOIOHYA WII-apaKeTTepau TYIIYHYYT®, HWINTHH HATBIDKATYyIyryH
0aayooro aHa Ml IJIaHAapbIH KOPPEKIUATIOoro OareiTTanras [6].

CabakTapabpl yIOMITYpyyJla TOMOHKY METOAJOpP KOJIOHYJIY: AMAIOT, CYpeT TapTyy, OKys
MeHEeH 0enyIlyy, pOoJAYK jKaHa UIITUK OIOHJApP, TONTYK TAJIKYy, TONTYK Oaapianlyy, OHYKTYPYY4Y
KOHYTYYJep, OIOHAAp aHa anapabl Talkyynoo. CabakTapAblH HaTBIDKATYYIyry OalgapIbH
YBIFapMaYbLIbIK MOTEHIMAIBIH OHYKTYPYY, ajlaplblH 63 CEe3UMJICPHH, MaMUJICIEPHH, OKYsUIapbiH
TAJII00 KOHAYMIOPYHO 33 OOIYYCYH KaMCHI3I00 X.0.

Byn mporpamma ceru3 TeMaHbl KaMTBITaH, )KyMachlHa OHp KOy ©TKOPYITeH. YIOUWITYPYY:
cabakTa Oanjap TerepekTe TypraH naprajgapja OoTypyllaT, ajl SMU MCUXOJOIYH CTOIY TErepeKTu
’)Ka0ar;

- Al yapa cabak TYPYHI® KYpeT;

- cabakThlH ¢opMackl cabaKTHIH HETM3rH JTalTapblHAa Tyypa KeleT: KHpUIlyy Oemyry;
cabaKTBIH HETU3TH TeMAachl; aKbIPKbI 00IYTY (KalTapbiM OalIaHbII; Vi TAMIILIPMACHI).

CabaktapablH OSKMHYM OOIMYry OKyydylapabl MEKTeNTe OKyy TMpolecc MeHEH
TAaHBIITHIPYYTa, KEHXKE MEKTEN OKYY4YyCYHYH JKaHbl COLMANJBIK CTaTyCy >KOHYHIO
TYLIYHYKTOPIY OHYKTYPYYT'®, OKYy MPOLECCHHHMH ‘‘TaaHbIN OWIYYYYJIYK KapTUHACHIH TY3YYTe;
neaaror JXoHYH/1© KbI3BIKTYY aJaM, MACKTCII KaTaphl 3JICC KAJIbIIITAHAbIPpYYTa apHaJiraH.

YuyHuy 3Tanta Ou3 OO 3JI€ BIKMajapabl KOJJOHYY MEHEH Kaiipa IuarHo3 Xypry3ayk. by
OTAIITbIH MAKCAaThl TUIMOTC3aHbl TACTBIKTOO K€ YETKC Karyy Y4YYH IICHUXOJIOTHAJIBIK-TIEAAar OTUKAJIBIK
KOIITOOHYH HWUTMJIUTMH Tannoo Ooiay. BUpHMHUM KIACCTBIH OKYyYyJapblH IICHXOJIOTUSIIBIK-
MeJaroruKaiblK KOIITOOHYH HATBIKATYYJIyTyH TaJJ00r0 KUPUIIUM KATbIM, >KbIMBIHTHIKTApIbI
KBUIJIAT ’KaHa CaMaKTyy TalJI00 YIYH Oyl KIacCThI THIKBIP KO3OMOJII06 3apbLI IKEHUHE bIHAHBIK.
Omo MeHeH Oupre MOTUBallUA YOHPOCYH, OSMOIMOHAIABIK YOHPOHY JKaHa HWHCAHJIBIK
©3reUueIYKTOPAY KailpaJlaH TeKIIepauK.

Tabmunana 2. 1-KJIACCTBIH — OKYYYyJapblHBIH  OKYy  MOTHBALMSACHIH  M3WIJIOOHYH
KBIMBIHTBIKTAPh! KaJBINITAaHABIPYYUy HILKE YEHUH jKaHa aH/laH KUiuH (% MEHEeH Oepuiren).

OkyyuynapblH OKyTyyHYH MOTHUBU

CaHbl Nukn ThILIKBI Cormmanasik Taansin oumTyy4y
Yeiviun | Kuiiun | Yeitun | Kubinn | Yetina | Kuitun | Yeitun Kuitun

Kezmap (12) | 18,5 14,8 25,9 29,6 29,6 25,9 14,9 18,6

bangap (15) 22,2 18,5 33,3 29,6 29,6 25,9 25,9 29,6

bapabiret 27| 459 1333|592 |592 [502 |518 |408 48,2

OKYyy4y

MexkTenTern THIHUCBI3IAHYYHY Kaipa JIHAarHOCTHKAIOOHYH JKBIMBIHTHIKTAPBHl HINTEIHIT
YBITHIN, KaJbINTAHABIPYYYY OSKCIIEPHUMEHTTCH KHUHMHKH Talnuuara >KalramThIpbUiAbl AJBIHTaH
MaaJIbIMaTTap CaraTThIK )KaHa CaHIbIK aHAIN3TE TyyIap OOJITOoH.

Canartyy Talgo0 KOPCOTKOHAOW, COIMANIBIK CTPECCTHH TAaacCHUpU TOMOHJOIN, OammapibiH
OMOIMOHAJIBIK a0ajbl JKaKIIBIPraHblH aiTyyra Oomor. Kemke MeKTenm OKyydynapbl »KaHbI
HIapTTapra OHoW bIHrainama Oamranasl. bamkanapapiH yMYTYH aktabail KaimyynaH KOpKYy aOalbl
©3repAy, ©3YHYH AIMIeKTEpPUHUH JKbIMBIHTBIKTAPBIH 0aan00/10 OamikanapasiH 6epreH 6aagapblH ChIH
KO3 Kapall MEHEH KaObLT aJIbIIIThI.
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Myranumaep MEHEeH OONTOH MaMUJIeNIepIeTH KOUTeIep KaHa KOPKYy CE3UMIEpU K33 Oup
Oaynap Y4YH MAaHUCHH JKOTOTTY, SMHU MEKTENTErd YOHJAOP MEHEH OOJTOH MaMUJICHUH >KaJIIbl
SMOIMOHANIBIK (DOHY OKYYHYH UHUTHIMTHHE 606JIre Ty3eT JereH OyTyM ubirapyyra 0oJoT.

O3yH-03y OMIIMPYYI6H KOPKYy OMp a3 a3alWTaHbIHBI KOpe ajblK, OMPOK >MOIMOHAJIBIK
ydypiap aarbl OalKajblll >KaTThl. BUIuMIM Tekiepyy KbIpAaaldblHaH KOPKYY, TepC MaaHail jkaHa
THIHUCBI3IAHYYHYH JCHIIAIIM TYIITY. MEKTenm TypMylly MEHEH OaillaHbIIIKaH >Kajlbl MEKTEll
TBIHUCBI3/IaHYy KepcoTKy4dy TeMeHaenay [10].

Tabmuma Ne 3. [IcuX0NMOTHSUTBIK-TIEIATOTUIECKOTO KOJI00I0H KHHMHKHU THarHOCTUKAHBIH
KBIMBIHTBIKTAPbI

TreIHUCHI3IaHYYHYH (hakTOpIIopy
1 2 3 4 5 6 7 8

KaJ'IBIHTaHI[LIpyy‘-Iy OKCIICPUMCHTKE 74 70 ’ 3 62 ’ 9 59 , 2 62 ’ 9 59 ' 2 59 , 2 55 , 6

qyeluH

KaIbITanabipyy sy OKCIIEPHMEHTTCH | go 3 | 51 | 554 | 554 |51,7 | 51,7 | 481 | 51,7

KUUUH

M3unneenyH MaanbIMaTTapplHAH KOPYHYIl  TypraHjai, asplp KOMMYHHMKATHUBIUK
KOHJOMIIYH OHYTYY JCHII3IU ToMeH okyyuyinap 14,8%, xoropky aenraangeru Oammap 22,1%,
OHMpPOK OIIIEHTCE Aa KemuyJayK Oannap — 63% KOMMYHHKATHUBAMK KOHIOMIYH OHYTYYCYHYH OPTOYO
JICHI3JIMHE 33 SKEHUH Kope anadbi3. DH Kenl e3repyyliep OanmapasiH OalKkauiapIsH TaKpbIii0ackH
YUpOHYY jkaHa OyJ TaKPBIHOAHBI )KAII00 0 HATBIKAIYY KOJJIOHYYHY alTyyra 00JIoT.

OmenTun, O6u3 THIHUCHI3IAHYY, KOMMYHUKATUBAHUK KOHAOMIOPAYH OHYTYY JEHID3JIU jKaHa
MOTHBAIIMSIHBIH OPTOCYH/Ia OaiiaHbin O0ap SKEHIWUTHH aHBIKTAJIbIK. KOpcoTKyuTep YBIHIBITHIHIA
97€ ap KaHjgal OONTOHIYKTaH, JKYPTY3YATOH WUIN Oy KIACCThIH OKYYYyJapblHBIH OKyyTa
BIHFalIaNIyycyHa mapT Ty34Y JAETeH ThITHAK Yblrapyyra 00y10T. bBu3auH runoresa TacThIKTAIIbI.

Kemuynyk Oangapna TaaHbIM-OMIYYYYAYK JKaHa HMYKH MOTHUBIEPAU OHYKTYPYYTO
OareITTajral y3ak apajblKka HWINTOOHY Tajal KbUITAH MEKTeN MOTHBAIUSACHIHBIH JACHIIAIN
AHBIKTANABI, OKYyydylapAblH TEHTYIITaphl JkKaHa YOHJIOp MEHeH Oaaprnamyyaa Ja
KOMMYHHUKATUBANK KOHIOMIYYIYKTOPYH OHYKTYPYY TEHACHIUSACH OalKasbin, OWpOK Oy Wil
QJIBIHTaH HATBIMKaHBI OHYKTYPYY KaHa 0€KeMJ100 YUYH YIIAHTBUIBIIIBI KEPEK.

AJanTanusyIoOHyH 00p Me3TWiIHHIE OanaHbl KOJA0O OKyYy4yJapJblH JKEKe ecyy >KaHa
OHYTYY MaceJeJIepUH 4euyyre, OIIOHJION 3Ji¢ MEKTENTETH Tyypa dMeC WINTEPJIMH alJbIH alyyra
*KaHa OHJooro e0einre Ty3eT. OIIEHTHUI, OKyydyJapAblH TaOUTbIii ©HYT'YYCYH MCHXOJOTHSIIBIK-
MeJaroruKaiblK KOIITOO MaaHWIYy SKeHHM aHbIK 00jay, Oyl WOl TMCHXOJIOT, MYTaluM, MEKTell
aJIMUHUCTPAIUSACHI )KaHA aTa-dHEJIEP/IMH KaThIIIyYCYHa )KYPYYT'® TUHHILL.
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AHHoTauusi: Makanaga KeIprei3ctaH KecHNTHK OWIMM Oepyyae KapaHIBIK KOOMJIYH
KBI3BIKUBLIBIKTAPBIH KaHAATAHIBIPYYy MakcaTblHIa OWp Karap eJKeJep MEeHeH , OwnuMm Oepyy
KaaThIHJA TAXKPBIHOATAPhIH aHJAIITHIPHII JKATKAHIBITI )KaHA OHYTYY OAarbIThIH KO3/16TOH KBIPTHI3
©JIKOCY YUYH MBIHJAi IITEPINH aTKaPBUIBIIIBI )KOHYHIO co3 001MoKkdy. OMOHIYKTaH OKYTyYHYH
Ma3MyHY 6JIKere KaHAai MHHOBALMAJIBIK TYIIYHYKTOPIY ajblll KEJITe€HU, KECUIITUK OUIIUM ajraH
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